KLcSIA

Le Groupe KLESIA devient partenaire du Groupe SOS et de son programme
1000 cafés, pour favoriser le bien vieillir et I'inclusion sociale dans les
territoires ruraux.

Communiqué de presse

Paris, le 27 avril 2023 - KLESIA s’associe au programme 1 000 cafés, lancé en septembre 2019
par le Groupe SOS et soutenu par le Ministére de la Cohésion des Territoires, qui permet, dans
les communes de moins de 3500 habitants, la création et le développement de cafés
multiservices. Le Groupe de Protection Sociale soutiendra, de 2023 a 2025 en régions
Auvergne-Rhone-Alpes et Occitanie, le déploiement d’'un programme de lutte contre
I'isolement des personnes agées et notamment des plus précaires, a partir des lieux de
sociabilité que sont les cafés. Ce dispositif a vocation a essaimer ensuite sur d’autres
territoires.

Ce partenariat renforce les initiatives de I'action sociale des Institutions de retraite
complémentaire du groupe KLESIA, et a travers elles, de la fédération I’Agirc-Arrco dont le
Bien Vieillir est un des axes d’actions prioritaires.

Ainsi, de 2023 a 2025, deux volets d'action seront déployés dans une dizaine de cafés situés
dans des communes rurales d’Auvergne Rhéne-Alpes et d’Occitanie.

Le premier volet permettra aux cafés de proposer un service de repas pour les seniors et
déclinera les actions nécessaires pour y parvenir : formation de gérant de café, formation en
cuisine adaptée aux besoins nutritionnels des personnes agées, équipement des cafés en fours
vapeur et autoclaves et enfin, la distribution de paniers repas aux seniors les plus défavorisés.

Le second volet, axé sur le lien social, vise a construire une programmation d'activités pour
seniors dans les cafés en mobilisant un réseau de partenaires locaux mais aussi nationaux,
avec, par exemple, des ateliers sur |'alimentation des seniors, sur la mémoire du village, le jeu
d’échecs, des travaux manuels et des activités culturelles.

Christian de La Brélie, Directeur général de KLESIA, déclare : « KLESIA est engagé depuis de
nombreuses années, au travers de ses institutions de retraite, en faveur du Bien Vieillir. Le
partenariat avec 1000 cafés nous permet de porter notre engagement sur des territoires
ruraux peu peuplés et d’agir directement en faveur des seniors les plus isolés et les plus
précaires. »



Chloé BRILLON, Présidente de 1000 cafés, déclare : « Les cafés sont des lieux irremplacables
de sociabilité et de convivialité au quotidien, et ce a tous les dges de la vie. Renforcer les
activités pour les personnes seniors, c’est continuer a développer notre engagement pour le
lien social qui est au cceur du programme 1000 cafés ».

A propos de 1000 cafés

Lancé en 2019, le programme 1 000 a pour objectif d’ouvrir, maintenir et soutenir des cafés
multiservices dans les communes de - de 3 500 habitants. Les différents services de proximité
proposés par les cafés — dépot de pain, presse, petite épicerie, relais colis... - sont choisis en
lien avec les habitants, les élus et les gérants, afin de répondre aux besoins du territoire. Point
de départ d’activités qui créent du lien social et de la convivialité, 1000 cafés place I'innovation
sociale et la co-construction aux coeur des cafés. Aujourd’hui, le réseau regroupe 200 cafés
ouverts, en cours d’ouverture ou accompagnés partout en France.

A propos du Groupe SOS

Le Groupe SOS est un groupe associatif, leader de I'entrepreneuriat social en Europe, et un
acteur majeur de I'’économie sociale et solidaire. Il regroupe 650 associations, entreprises
sociales, établissements et services, qui combattent, agissent et innovent au profit des
personnes en situation de vulnérabilité, des générations futures et des territoires. Depuis
sa création en 1984, lors des années sida, le Groupe SOS : combat toutes les exclusions ; agit
pour I'accés de toutes et tous a I'essentiel, en venant notamment en aide a des associations
et entreprises pour sauvegarder leurs emplois et activités ; et innove face aux enjeux
sociaux, sociétaux et environnementaux. Non-lucratif, sans actionnaire, le Groupe SOS et
ses 22.000 personnes employées agissent en France et dans plus de 40 pays dans le monde.

A propos du Groupe KLESIA

Complémentaire santé, prévoyance et retraite : tels sont les métiers du Groupe de Protection
Sociale Klesia. Assureur d’intérét général, Klesia a pris 'engagement de protéger le capital
santé et le bien-étre de ses clients en mettant en place des actions de prévention et
d’innovations sociales. Le groupe est présent partout en France et particulierement aupres
des professionnels des services (transport, tourisme et commerces de proximité, métiers de
la santé, conseils et services, défense et entreprises de haute technologie). Ses chiffres clés :
3 000 collaborateurs ; 300 000 entreprises clientes ; 2 millions de retraités ; 4,6 millions de
personnes couvertes en assurances de personnes et 12,4 milliards d’euros de chiffre d’affaires
global. Plus d’informations sur klesia.fr et ¥ @Klesia
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