
ENTREPRISES :  
des outils et services  
à votre disposition

JEUNES AIDANTS :  
des solutions d’aides  
et de soutien

JEUNES AIDANTS    
Une réalité  
en entreprise
En France, 700 000 jeunes adultes 
aidants (entre 18 et 25 ans)  
sont salariés ou étudiants  
en alternance. Ils accompagnent  
et apportent une aide au quotidien 
à un proche en situation  
de handicap, maladie ou perte 
d’autonomie. Comment les 
soutenir et les aider à mieux  
concilier vie professionnelle  
et vie personnelle ?
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