ACTEURS LOCAUX

=» Plateforme d’accompagnement et de répit -
accueil de jour EHPAD “la madeleine”

40, avenue Maréchal-Joffre
BP 704

24100 BERGERAC
T0553636400
lamadeleine.mr@wanadoo.fr

=» CLIC du Grand Périgueux
29 rue de Metz 24000 PERIGUEUX
T0553536262
F0553352106

CILKS D 09 69 39 00 54)

APPEL NON SURTAXE

Rue Denise Buisson
93554 Montreuil Cedex

7 rue du Grand Rabbin Haguenauer
8 avenue Henri Fréville CS45414 - 54053 Nancy Cedex

35200 Rennes

65 boulevard Vivier Merle
69482 Lyon Cedex 03

5 esplanade Compans Caffarelli
Boulevard Lascrosses

31097 Toulouse Cedex 09 Le Triangle

26 allée Jules Milthau
34263 Montpellier Cedex 2

KLcSIA

PROTECTION ET INNOVATION SOCIALES

46-700.101/19.2 - CREATION ET IMPRESSION ASSOCIATION DE MOYENS KLESIA
PHOTOS : GETTYIMAGES - PHOTONONSTOP

ACTION SOCIALE

Etre aidant
au quotidien

CONTACTS UTILES

PERIGUEUX KLESIA

PROTECTION ET INNOVATION SOCIALES



RELAIS
INSTITUTIONNELS

AU NIVEAU REGIONAL

=» CARSAT
Caisse d’Assurance Retraite et de la Santé au Travail

uniteperigueux.servicesocial@carsat-aquitaine.fr
Pour les aidants vivant en Dordogne, contacter le 36 46

AU NIVEAU DEPARTEMENTAL

A tous les moments de nos vies, nous sommes tous
susceptibles d'avoir besoin d'une aide pour trouver
des solutions et bénéficier de nos droits sociaux.

Le Département offre un service de proximité sur tout
le territoire :

=» Direction Départementale de la Solidarité
et de la Prévention (DDSP)
Cité Administrative Bugeaud CS 70010
24016 PERIGUEUX CEDEX
T 0553022727

=» Maison Départementale des Personnes Handicapées
Rue du 26¢° Régiment d'Infanterie
Cité administrative - Batiment E
24016 PERIGUEUX Cedex
T 0553020355

Centre de Prévention Agirc-Arrco

Interlocuteurs RETRAITE
COMPLEMENTAIRE

BIEN VIEILLIR AGIRC-ARRCO

Le centre de prévention BIEN VIEILLIR
AGIRC-ARRCO s’adresse en priorité aux personnes
retraitées des institutions de retraite Agirc-Arrco,
ainsi qu’a leur conjoint et aidants familiaux :

=» Parcours de prévention spécifique
pour les aidants
TO0557212931

https:/www.centredeprevention.com

ACTION SOCIALE, RETRAITE
COMPLEMENTAIRE AGIRC-ARRCO

L'ACTION SOCIALE AGIRC-ARRCO soutient les
aidants familiaux pour concilier leur vie d'aidant et
leur vie professionnelle, sociale et familiale.

La retraite complémentaire met a disposition

des solutions de répit et d'accompagnement

pour les soulager dans leur réle d'aidant.

~ 0810 360 560 FETEEE

https:/www.agirc-arrco.fr/action-sociale/

KLESIA, ACTION SOCIALE

= CLNE D 09 69 39 00 54)

APPEL NON SURTAXE

PARTENAIRES KLESIA

Former, informer, accompagner, orienter, soutenir...
Pour aider les personnes malades et leurs proches
aidants, KLESIA s’est entouré de partenaires associatifs.

FRANCE =»T0553273034
_ALZHEIMER du lundi au vendredi,
& WIALADIES APPARENTEES de 9h30 a 12h, de 13h30 a 18h00
2 Rue Emile Counord
24100 Bergerac

alzheimer.dordogne@orange.fr

FRANCE )
PARKINSON http:/www.franceparkinson.fr

'/_\I Vous vous occupez d'un proche agé ou
o s malade, vous avez besoin de renseigne-
vy ments ou aimeriez échanger sur votre

situation ? Nous sommes passés par la.

AvEC NOS PROocHEs 0 Contactez-nous au 018 4729 472
Emone s b o e s ou sur www.avecnosproches.com

IAF I Propose une approche globale
~  daccompagnement des personnes en
Eﬁﬂ."!_i difficultés psychiatrique et/ou sociale et de
iwwm e leurs aidants
=» http:/www.iaf-reseau.com/

03815394 44
Du lundi au vendredi de 14H00 a 16HO0






